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Indledning

Specialpaedagogik forstas som den sarlige padagogik til bgrn med serlige behov, hvor
funktionsnedsettelse er et kernebegreb (Amdisen-Bossen, 2015). Nar vi snakker specialpaedagogik,
taler vi ofte om inklusion. Inklusion er en overordnet politisk vision om at skabe et samfund, hvor
alle borgere har lige mulighed for at deltage 1 samfundets demokratiske processer og har lige adgang
til velfeerdssamfundets ressourcer. I skolers praksis skabes ubevidst og over tid billeder og forstaelser
af den ideale elev og alle elever kategoriseres ud fra dette billede, som enten normale eller
afvigende. Elever, der identificeres som afvigende, opleves generelt som problemskabende og elevers
forskellighed synes sédledes ikke forstiet og handteret som netop forskelligheder, der udggr en naturlig
del af den sociale praksis og som er bade forventelig, gnsket og en styrke, som malet om den
inkluderende skole fordrer. Den danske folkeskolelov fastslar overordnet, at bgrn med forskellige
vanskeligheder har krav pa specialundervisning som stgtte til deres lering og udvikling (Molbak,
2015). Det nye er, at undervisningsministeriet nu fordrer, at denne specialiserede undervisning i langt

hgjere grad foregar i og sammen med de almindelige folkeskoleklasser (ibid.).

Undersggelsesspggsmal
Med udgangspunkt i ovenstaende gnsker jeg at undersgge fglgende: Hvad er ideen bag inklusion af
born i komplicerede leringssituationer og hvad betyder det at inkludere et barn med vanskeligheder

for barnet selv?

Afgraesning og metode

For at besvare undersggelsesspgrgsmalet pa bedste vis bgr vendingen komplicerede
leeringssituationer defineres. Her refereres til den padagogiske realitet og udfordring, der opstar, nar
en hvilken som helst elev, uanset forudsatninger, har brug for sarligt tilrettelagte leringsrum og
leringsplaner (Molbak, 2015). Med komplicerede l@ringssituationer er det saledes ikke
tilstraekkeligt at tale om, at en elev har s@rlige behov, idet vanskelighederne ligesa vel kan bygge pa,
at barnet af omgivelserne utilsigtet placeres i en kompliceret leringssituation (ibid.). Der er saledes
tale om, at eleven pa en og samme tid kan siges athave s@rlige behov og samtidig
vare i vanskeligheder. Dette dobbeltperspektiv er grundlaget for at forsta, at en hvilken som helst
elevs tilsyneladende vanskeligheder i skolen er relationelle og kontekstuelle. Dette udfordrer den
grundleggende professionsopgave for lereren: At den planlagte lering og undervisning tilpasses
eleven, sa det ikke blot er eleven, der skal tilpasse sig allerede fastlagte rammer, undervisningsplaner

med videre.



Professionsessay Udsatte bgrn og unge: Diagnosen i et inkluderende perspektiv.  Emma Ngrskov: 3015044

Denne undersggelse er et casestudie, ét kvalitativt studie, og der kan ikke pa baggrund af
undersggelsens resultat drages generaliserende konklusioner pa samme made som i kvantitative
undersggelser (Franziska, 2017). Derimod kan studiet vaere forklaringsorienteret og derigennem
bidrage til konklusion pa undersggelsesspgrgsmalet. Dette casestudie blev foretaget pa en mellemstor
skole i Allergd Kommune: En skole, der i skoledret 2019/2020 har indskrevet 695 elever. Klassen,
der indgik i undersggelsen, er en 8 klasse, 8.a, med i alt 28 elever, heraf 15 piger og 13 drenge. Flere
af eleverne i 8.a star i komplicerede lzringssituationer. En elev har diagnosen ADHD. En anden elev
har en medicinsk diagnose' og fem andre elever er 1 omfattende vanskeligheder med
sociogkonomiske og sociale udfordringer. Det er syv elever ud af 28. Udover disse er der to elever
med l@sevanskeligheder og sd er der dem, der kommer i skole, men ikke gider vare der.
Observationen af klassen tager udgangspunkt i1 danskundervisning, hvorved observationerne er

begraenset til egen-oplevelsen (Franziska, 2017).

Med denne opgave gnsker jeg at undersgge f&nomenet inklusion og hvordan det pavirker et individ
at blive inkluderet. Interessen bunder derfor i oplevelsen af inklusion. Derfor gnskes viden om,
hvordan bgrn og lerere oplever inklusion i hverdagen. Formalet med denne opgave er derfor at opna
viden om, hvordan de mennesker, der pavirkes af inklusionsindsatser i deres hverdag — ansatte savel
som elever — oplever dette. Derfor er det de forskellige aktgres oplevelse af inklusion i praksis, der
udggr interessen bag denne undersggelse og derfor vil metoden, der anvendes til at undersgge dette,
vare et oplevelsesorienteret interview (Launsg, 2005). Specifikt er det, det semistrukturerede
interview, der udggr metoden, opgaven benytter til dataindsamling (ibid.). Metoden er endvidere
kvalitativ, hvilket betyder, at den undersgger subjektiviteten og fgrstehandsperspektivet (Franziska,
2017). Desuden har jeg valgt at observere 8.a gennemfgre en undervisningsgang.
Observationsmetoden var systematisk ikkedeltagende (Andersen, 2010), da jeg pa forhand havde
nedskrevet fokuspunkter, jeg gnskede at vaere serlig opmaerksom pa, samtidig med, at jeg ikke selv

var en af de observerende deltagere (jf. bilag 3).

Redeggrelse: Inklusion 1 ideologi og praksis

Inklusion kommer af begrebet at inkludere, som betyder at medregne eller omfatte og modstiller sig
begrebet ekskludere, der betyder at udelade (Amdisen-Bossen, 2015). Inklusion er ikke et nyt
fenomen i skoleregi (ibid.), men begrebet kom fgrst rigtig pa dagsordenen i forbindelse med

Salamanca-erkl@ringen, som Danmark sammen med 91 andre lande underskrev i 1994 (Mgller,

! Denne elev egnsker at vere anonym
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2014). Salamanca-erkl@ringen er en principerkl@ring, der fokuserer pa alle elevers ret til lering og
uddannelse gennem deltagelse 1 de almene arenaer og fallesskaber. Det centrale i Salamanca-
erkl@ringen er princippet om, at alle bgrn har ret til uddannelse, fortrinsvis i de skoler og institutioner,
der er etableret for hovedparten af bgrnene (Undervisningsministeriet, 1994). Det papeges desuden i
erkleringen, at almindelige skoler med en inkluderende orientering er det mest effektive
hjelpemiddel til at beke&mpe diskrimination, til at skabe imgdekommende miljger, til at bygge et
inkluderende samfund og til at realisere uddannelse og lering for alle (ibid.). Der er mange forskellige
definitioner af begrebet inklusion og det er vigtigt at veere opmarksom pa, at den definition, som
anvendes her, er ét bud blandt mange. For at definere begrebet inklusion er man ngdt til at starte med
at se pa det modsatte af inklusion, nemlig eksklusion. Flere teoretikere, heriblandt den tyske filosof
og sociolog Niklas Luhmann, vil nemlig sige, at begreberne inklusion og eksklusion er et uadskilleligt
begrebspar (Bgttcher, 2019). Dette fordi der ifglge Luhmann ikke er megen idé i at tale om at vere
"inde", hvis der ikke ogsa er noget "ude" (ibid.). Det er ogsa vigtigt at kunne skelne mellem kvantitativ
inklusion og kvalitativ inklusion (ibid.). Kvantitativ inklusion anvendes typisk af politikere og
handler om antal, altsa hvor mange bgrn det indbefatter: For eksempel nar en politiker siger, at 96 %
af en argang skal vere indskrevet pa en ungdomsuddannelse. Kvalitativ inklusion handler om den
oplevelse, det enkelte barn har, dér hvor det er (Amdisen-Bossen, 2015). Denne opgave er saledes en

undersggelse af kvalitativ inklusion.

Der har vearet en tendens til, at nar man taler om inklusion, sd handler det om nogen, som skal
inkluderes eller at man tager interventioner i brug, der tilgodeser nogle bestemte elevers behov
(Tetler, 2011). Men inklusion handler om alle elever i fellesskabet (Tetler, 2011) og malet med det
inkluderende arbejde bgr vere, at det skal komme alle elever til gode (Amdisen-Bossen, 2015). 1
denne optik er det ikke nogen bestemte, der skal inkluderes, men derimod skal alle inkluderes: » Bgrn
bliver mere og mere forskellige og har divergerende normer og veerdier, men begynder vi at skille

dem ud og sige, at du og du skal inkluderes, har vi allerede der marginaliseret dem« (Madsen, 2012).

Nar man forsgger at forsta begrebet inklusion er det ligeledes vigtigt at kunne skelne mellem
begreberne inklusion og integration. Hvor integration retter sig mod det enkelte barn, retter inklusion
sig mod fellesskabet (ibid.). Hvor integration handler om at tilpasse forskellige kategorier af elever
til et allerede eksisterende system af strukturer, kommunikation, normer, holdninger og veardier,
adferdsmassigt og fagligt, sd handler inklusion om at tilpasse fallesskabets strukturer,
kommunikation, normer, holdninger og verdier til den aktuelle gruppe (ibid.). Det handler om at

udvikle en skolekultur, som accepterer og anerkender alle elever og som etablerer ideelle
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omstendigheder for alle bgrn. Det handler om, at den almene praksis @ndres sdledes, at alle bgrn far
tilgodeset deres behov (ibid.). Inklusion handler séaledes ikke alene om tilstedevarelse. Inklusion
handler om, at alle elever er til stede, deltager aktivt, er anerkendte og accepterede samt sikres laring
og udvikling gennem det, der foregar i fellesskabet (Tetler, 2011). Ofte sammenholdes
inklusionsbegrebet med begrebet rummelighed, men det er vigtigt at veere opmarksom pa, at der er
stor forskel pa at vere rummet og at vaere inkluderet (Amdisen-Bossen, 2015). Nar elever er
rummede, betyder det blot, at de er til stede i fallesskabet, men intet om kvaliteten af deres
tilstedeverelse. Inklusion derimod handler om, at alle elever 1 fellesskabet ikke alene er til stede,

men er aktivt deltagende, anerkendte og accepterede, og at de profiterer af det, der foregar.

Danmarks Evalueringsinstitut, der blandt andet arbejder med at udvikle kvaliteten 1 skoler, beskriver
inklusion som elevers aktive deltagelse i og udbytte af undervisning og aktiviteter — altsa inklusion
gennem aktiv deltagelse i leringsfallesskabet (Danmarks Evalueringsinstitut, 2011). Deltagelse i
leringsfellesskabet betyder, at eleven befinder sig sammen med og deltager aktivt 1 undervisning og
aktiviteter og er en del af fellesskabet sammen med de andre elever og at eleven sikres udbytte og
lering gennem sin deltagelse (ibid.). Altsa at eleven kan Igse de opgaver, deltage i de aktiviteter, der
settes 1 gang, saledes at alle elever pa denne made udvikler positive selvbilleder, hvilket er en
forudsatning for lering. Det er vigtigt at vaere opmarksom pa, at elever kun kan udvikle positive
selvbilleder, hvis de oplever succes (Tetler, 2011). Derfor handler det om at udvikle fallesskaber 1
skolen, der sikrer, at alle elever kan leve op til de krav og forventninger, der stilles til dem. Vi ma
saledes udvikle fellesskaber i skole og institution, der tilgodeser alle elevers behov (Amdisen-

Bossen, 2015).

For at holde fokus pa fellesskabet kan man med fordel beskrive det inkluderende arbejde som
arbejdet med at udvikle "ikke ekskluderende" fellesskaber (ibid.). Altsa i stedet for at tale om
inklusion, som at nogen skal komme ind, kan det med fordel beskrives som at udvikle en praksis, der
sikrer, at der ikke er nogen, der falder ud. Ifglge professor Susan Tetler, der er forskningsleder af
forskningsprogrammet "Social- og specialpedagogik i inkluderende perspektiv' pa Danmarks
Pedagogiske Universitet, kan man forstd inklusionsopgaven som et spgrgsmal om
institutionsudvikling. Det handler om at udvikle skolens og institutionens kulturer og miljger, saledes
at det passer den aktuelle elevgrupper (Tetler, 2011). Inklusion er en proces. Det handler om at
udvikle vores almene praksis, sa alle elever mgdes med anerkendelse og accept og at alle bgrn far
tilgodeset deres behov gennem den almene praksis. I den inkluderende skole abner fazllesskabet op

for den enkelte. Vi skal saledes med det inkluderende arbejde som udgangspunkt ikke sztte ind med
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serlige stgtteforanstaltninger eller sanktioner rettet mod enkelte elever, men udvikle vores praksis og
feellesskab séledes, at de behov, der er til stede i bgrnegruppen, tilgodeses gennem vores pedagogiske
arbejde og kommunikative mader. Skoler skal sdledes udvikle miljger, hvor det enkelte barn kan
udvikle sine potentialer og indga i fellesskabet sammen med andre. Det inkluderende fellesskab er
indrettet, sa det giver alle elever de bedste muligheder for tilstedevarelse, aktiv deltagelse og
lering/udvikling. Derfor ma vi som udgangspunkt kigge pa, hvilke barrierer, der kan hindre de
enkelte elevers lering og udvikling, ikke 1 barnet selv, men derimod i vores egen praksis. For at elever
med og uden diagnoser kan indga i leringsfellesskabet og udvikle deres potentialer, ma skolen
indrette leringsmiljger, der tilgodeser bgrnenes behov. I Salamanca-erkleringens artikel 2, hedder
det blandt andet: »De, der har seerlige uddannelsesmeessige behov, skal have adgang til almindelige

skoler, som skal veere i stand til at impdekomme deres behov« (Undervisningsministeriet, 1994).

Analyse: Observation & interview

Med denne opgave gnsker jeg at undersgge inklusion og fglelsen af at skulle inkluderes. Dette har
jeg valgt at undersgge 1 praksis ved at tage udgangspunkt i oplevelsen hos en 8 .klasse, hvor flere
elever er inkluderet. For at kunne undersgge dette, valgte jeg at observere undervisningen af 8.a for
derigennem at se, hvordan miljget i en normalklasse med inklusion udfolder sig i virkeligheden (jf.
bilag 3). Observationer er iagttagelser af, hvordan mennesker handler og interagerer i forskellige
sammenha&nge og situationer pa dét konkrete tidspunkt og sted, hvor situationerne udspiller sig
(Launsg, 2005). Ligeledes valgte jeg at foretage et interview af to af 8.a’s lerere (jf. bilag 1), samt
interviewe to af klassens elever (jf. bilag 2). Dette for at fa deres besyv med i forhold til oplevelsen

af at inkludere og at blive inkluderet.

Jeg var pa feltarbejde i uge 44, henholdsvis mandag den 28.10.2019. Her observerede jeg
undervisningen i 8.a for at opleve elevernes og lererens hverdag med inklusion (jf. bilag 3). Her sa
jeg lerer-A, 8.a’s klassel@rer, undervise 1 dansk 1 verber/udsagnsord. Undervisningen var planlagt af
teamet og skulle desuden indeholde noget bevagelse og at eleverne skulle forsgge at arbejde sammen
med nye makkere. Undervisningsgangen startede kl. 10.45 og sluttede kl. 13.00 — selvfglgelig med
indlagte pause. Igennem hele observationsgangen var der en del urolige elever, men is@r én elev blev
ved med at rabe hgjt ud i lokalet — og det var ikke undervisningsrelevant. Eleven var fysisk urolig og
gik rundt og skubbede og snuppede andres ting. Lereren, lerer-A, endte med at sende eleven til rektor
1 bar afmagt. Andre elever gav udtryk for, at de havde sveart ved at koncentrere sig, hvilket blandt
andet kom til udtryk ved, at de ikke gik i gang med de opgaver, de havde faet, men i stedet var pa

Facebook, YouTube og andre sociale medier. Omvendt var andre elever lyn hurtigt feerdige med

7
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skolearbejdet og lerer-A matte give disse elever helt nye opgaver, der var udenfor det planlagte
undervisningsemne. Efter endt undervisning evaluerede l@rer-A henkastet til mig: »Man behgver
ikke at veere akademiker for at vide, at vi har brug for flere resurser. Ellers kan det simpelthen ikke
fungere. Det handler om rammer og vilkdr. God inklusion kommer aldrig til at fungere med én leerer
i étfag i én klasse. Og ndr klassen sa har 28 meget forskellige elever. Men det her er virkeligheden i

skolen«.

Den 29.10.2019 interviewede jeg af to 8.a’s lerere, henholdsvis lerer-A og lerer-B. Dette for at finde
frem til, hvad holdningen til inklusion er blandt personalet pa X-Skole. Laerer-A underviser til daglig
8.a 1 dansk og samfundsfag. Lerer-B underviser klassen i matematik og idrat. Begge larere er
uddannet inden vedtagelse af gget inklusion, der blev indfgrt i marts 2013 (Baviskar, 2015).
Interviewet dekker lrernes betragtninger om ressourcer, deres egne kompetencer og grundleggende
holdninger til inklusion (jf. bilag 1). Grundlggende viser interviewet, at lererne er positive, nar det
drejer sig om inklusion som idé og ideologi, men nar inklusionen skal praktiseres og de skal inkludere
elever i deres egne klasser, sa er de ikke nar sa positive. Dette kommer blandt andet til udtryk, da
leerer-A siger: » (...) Jamen inklusion som begreb har fokus pa de bgrn, der falder ud fra mengden
samt det, de falder ud af. I al sin enkelthed handler gget inklusion om at fa alle bgrn med ind i
institutionens feellesskab (...) Inklusion er bare indviklet: Der er sd mange perspektiver pa det og der
er sa mange ting, det afheenger af, for det fungerer i praksis (...) Jeg prover, sa godt jeg kan at
inkludere alle mine elever — at tage hensyn til alle elever. De dygtige, savel som de fagligt svage.
Men det er sveert. Jeg er presset pd tid. Desveerre« (jf. bilag 1). Dette negative syn pa inklusion er
problematisk, da det ifglge Clearinghouse’ rapport viser sig, at lerere med en negativ holdning til
inklusion ogsa pavirker inkluderede elever med s@rlige behovs faglige udbytte negativt, hvilket ogsa
medfgrer, at eleverne risikerer at blive stigmatiserede blandt de andre elever i klassen (Dyssegaard,
2013: 20). Jeg finder i min undersggelse (jf. bilag 1), at lererne generelt er for inklusion, men at deres
positive holdning bliver mindre, hvis der ikke er gode forhold, nar der skal inkluderes, eksempelvis
hvis de oplever, de er under tidspres, hvilket flere studier ogsa fremha@ver (Avramidis, 2002: 142).
Undersggelser viser ligeledes, at flere ressourcer og mere stgtte kan @ndre lerernes holdning til
inklusion i en mere positiv retning (ibid.). En anden pointe, som ogsa kommer frem i interviewet er,
at mange lerere er godt uddannet inden for deres fag, men har ikke uddannelse inden for undervisning
af bgrn med s@rlige behov (ibid.), hvilket leerer-B ogsa udtrykker, da han siger: » Jeg mangler viden
om bgrns behov og helt konkrete redskaber, jeg kan tage i brug i den almene praksis« (jf. bilag 1).
Interviewet af lerer-A og lerer-B viser ogsa, at de generelt er enige om, at inklusion er meget

ressourcekrevende: »Inklusion er bare ressourcekrevende.. .« (jf. bilag 1). De fgler ikke, at de har
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den tid, der skal til for, at de kan varetage vellykket inklusion. De peger i den forbindelse serligt pa
deres forberedelsestid. Lerer-B ser endda inklusion som en sparegvelse og det kan dermed antages,
at han mener, at det handler mere om penge end om bgrnenes egentlige trivsel og l@ring, som
inklusion ellers ofte sattes i forbindelse med: »Inklusion er jo ogsa tit beskrevet og omtalt som en
sparerunde og en sparegvelse. Som situationen er lige nu, er det desveerre ogsd min oplevelse« (jf.

bilag 1).

Den 30.10.2019 interviewede jeg to elever: Elev-A og elev-B. Elev-B er diagnosticeret med ADHD
og elev-A med generelle vanskeligheder. De to drenge gér i den samme 8. klasse, i 8.a, og er begge
blevet flyttet fra skolens specialklasse over i det almene klassetilbud. Fra august 2019 har X-Skole
ikke lengere en specialklasser@kke til udsatte bgrn, fordi Allergd Kommune har besluttet at afvikle
tilbuddet og i stedet inkludere flest mulige elever i normaltilbud (Byradet, 2018). Begge elever har
géet i samme specialklasse, fgr de blev inkluderet i normalklassen. Interviewet er de to elever, elev-
A og elev-B, behandler skiftet fra at gé i en specialklasse til at ga i en normalklasse, hvilket opleves
som en succes af begge drenge, hvilket eksempelvis kommer til udtryk da elev-A siger: »Jeg er blevet
bedre til at snakke med mennesker og have (ph) en nogenlunde en ide om, hvad jeg vil veere og hvad
Jjeg vil efter folkeskolen« (jf. bilag 2). Det fremgar ligeledes af interviewet, at iser elev-B betragter
skiftet til almenklassen som positivt, men som en stor omvaltning. Drengenes betragtninger om
specialklassen og skiftet vidner generelt om, at de foretrekker at gd i normalklassen. Bade
fellesskabet 1 klassen og det faglige betegnes som vasentligt bedre i almenklassen. Begge elever
fremhaver, at det er meget anderledes og som det fremgar af deres udtagelser, er omvaltningen blandt
andet, at der er mindre stgj og uventede handelser 1 miljget og flere faglige krav og forventninger,
hvilket kommer til udtryk, nar elev-A siger: »Ja, det har veeret meget sveert. Det der med (¢h), at der
derover hele tiden er larm og der sker hele tiden noget, og sa kommer du over i en normalklasse,
hvor der er stille og ikke sker sd meget. Det, det var lidt sveert i starten (ph), men nu har jeg bare
veennet mig til det og jeg kan koncentrere mig meget bedre« (jf. bilag 2). Dette kan tolkes som, at der
i normalklassen er mere struktur, end hvad de var vant til. Dette fremhaves ogsa af elev-B, da han
forteller, at der i normalklassen er flere muligheder for at fa hjelp og mere struktur. Elev-A og elev-
B papeger begge, at der en betydelig forskel pa at ga i special- og almenklasser pa flere punkter.
Interviewet viser, at drengene ikke oplevede, at der blev stillet krav til dem i specialklasserekken og
de oplevede, at de ikke udviklede sig, men derimod bare var til stede. Der var ikke konsekvenser ved
forsinket fremmgde eller glemte lektier. Hertil siger elev-A for eksempel: »Der er ogsa helt andre

ligesa, forventninger til os (¢h) fra leererne nu. Hvis man kom 30 minutter for sent derovre, s sagde
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de bare: ”Na jarh jarh, pa med hatten igen”. Og her over i normalklassen der bliver der neesten (¢h)

ringet hjem, hvis man bare er ti minutter for sent« (jf. bilag 2).

Diskussion: Hvilken betydning har det at blive inkluderet?

Det er nu seks ar siden, at loven om inklusion i folkeskolen tradte i kraft (Bentholm, 2017). Elever i
udsatte positioner, eksempelvis med diagnoser som autisme, ADHD og udviklings- og
adfeerdsforstyrrelser, undervises side om side med sdkaldt ”normale” bgrn (ibid.). Inklusionsloven fra
2013 stadfester endegyldigt ideen om inklusion i den danske folkeskole. Flere end 10.000 elever med
diagnoser er siden blevet flyttet fra specialtilbud til folkeskolen. En malgruppe, der oftest - fgr 2013
- var tilknyttet specialtilrettelagte skoletilbud og dermed var ekskluderet fra almenskolen (ibid.). Nu
inkluderes denne malgruppe i folkeskolens rammer: En skole, der som udgangspunkt ikke har @ndret
sig nevneverdigt med henblik pa at mgde denne malgruppe. Det er nogle af forklaringerne pa, at
mange evalueringsrapporter af inklusionsforlgb viser, at der er begranset opbakning til inklusion
blandt personalet pa landets mange folkeskoler (Baviskar, 2015), hvilket interviewet af 8.a’s to lerere

ligeledes bekreftede.

Med udgangspunkt i interviewet af de to unge drenge, der er reprasentanter for inklusionsgruppen i
8.a, er der udvalgt tre emner, henholdsvis: normalklasse, sociale relationer og specialklasse. Disse
temaer er relevante for problemformuleringen, da det gennem disse kan undersgges, om de to elever
oplever sig som inkluderede i normalklassen, hvordan deres sociale relationer er og hvordan de havde
detispecialklassen. Altialt noget, som kan fortelle os, hvordan de oplever dét at have varet tilknyttet

et specialtilbud og efterfglgende at vare blevet inkluderet.

Fgrst og fremmest vil det vare interessant at kigge n@rmere pa, om inklusion af elev-B og elev-A har
varet en succes. Som det fremgar af interviewet, oplever begge drenge sig som varende inkluderet
og at vaere en del af klassen fysisk og socialt. Ud fra inklusionsdefinition i denne opgave kan det
derfor betragtes som varende et vellykket tilfaelde af inklusion, i og med bade elev-B og elev-A
udtrykker, at de er til stede, deltager og oplever sig som varende inkluderet. Dette ses blandt andet
ved, at de eksempelvis er en del af drengegruppen og at de oplever, at lererne hjelper dem pa samme
vis, som alle andre elever hjelpes i 8.a. Elev-B fortzller, at han generelt oplever at blive behandlet

pa samme made af lererne som de andre elever.

For at inklusion er vellykket, er det vigtigt, at de inkluderede eleverne udvikler et positivt selvbillede,

hvilket det kan tolkes, at bade elev-B og elev-A har gjort, i og med at de begge oplever at have mere
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faglig og social succes 1 normalklassen end de havde 1 specialklassen. Elev-A fremh&ver specifikt,
at han er blevet et bedre menneske som fglge af skiftet (jf. bilag 2). Der kan ogsa argumenteres for,
at drengene er succesfuldt inkluderet, da de 1) deltager, 2) er til stede, 3) fagligt praesterer og 4) fgler,
at de kan vere med i undervisningen. Som navnt i denne opgave redeggrelse fastslar Salamanca-
erkleringen, at elever har ret til uddannelse gennem almene areaner. Dette er ligeledes vigtigt for
begge drenge, som tydeligvis fgler stor skam, nar de na@vner at have varet tilknyttet en specialklasse.
I modsa®tning til de umiddelbart positive erfaringer i den nye klasse, beskriver elev-A, hvordan det at
have varet placeret i specialklassen har varet oplevet som et tegn pa svaghed. Noget, der var pinligt
og hvor man fglte sig defineret som en, der ikke kunne handtere ting i hverdagen: » Det var pinligt
(ph). Det er... Jeg kan stadig ikke lide at snakke om det. Alle troede (ph) jeg var dum, da jeg gik i
Huset. Men det er jeg ikke« (jf. bilag 2). Dette opleves i sammenh&ng med dagens samfunds krav og
normer om, at mennesket i det moderne samfund skal klare det hele til perfektion (Trier, 2017). Det
at blive placeret i1 en specialklasse bliver derfor hurtig identisk med det at vare en, der ikke lever op
til normalstandarden (ibid.). Endvidere kom det frem i interviewet, at dét at blive overflyttet fra
specialklassen til normalklassen, og det at blive identificeret med specialklassen, til tider har skabt en
folelse af at blive sygeliggjort som menneske. Som elev-A siger: »Jeg er, (ph), ikke, (ph) syg...Jeg
har bare (ph) meget energi.. « (jf. bilag 2). Det at ga i specialklasse bliver sdledes tillagt en ide, der
har medfgrt, at elev-A har fglt, at han blev identificeret med noget anderledes og som afvigende fra
det normale (Trier, 2017). Videre 1 interviewet forteller drengene, at ingen af dem har kunne lide at
identificere sig selv med specialklasser@kken. Elev-B beskriver, at han efter at have faet stillet en
diagnose ikke har gnsket at dele det med andre. Blandt arsagerne hertil er troen pa, at han, ved at
forteelle om diagnosen, hurtigt vil blive set pa som et svagt menneske og saledes blive stigmatiseret
som varende mindre resursesterke (jf. bilag 2). Begge drenge fortzller dog ogsé om positive fglger
ved at det have varet placeret i specialklassen. Ifglge elev-B, bevirkede det eksempelvis et gget fokus
pa, hvilke resurser, han har og at dette har medfgrt en stgrre indsigt i, hvad han kan og hvad der vil
hjelpe ham bedst videre, eksempelvis, nar han er i en leringssituation. Endvidere oplever bade elev-
A og elev-B ogsa, at nar man gar i specialklasse, sa fgler man sig ikke sa alene med ens
vanskeligheder, fordi man far mulighed for at definere sin identitet i forhold til et stgrre fellesskab:
» (...) var (ph) aldrig alene. Ja, vi forstod hinanden. Alle sammen. (...)« (jf. bilag 2). Det er tydeligt,
at det at blive placeret i et specialtilbud bade kan vare positivt i en forstaelse af egne kundskaber og
egenskaber, samtidig med det ogsa kan betyde, at man fgler sig anderledes og svagere sammenlignet

med andre.
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Med denne opgave har jeg gnsket at undersgge, hvad ideen er bag inklusion og hvad det betyder at
inkludere en elev for eleven selv. Som tidligere n@vnt er der specifikt syv elever i 8.a som k&mper
mere end andre med at passe ind. To af disse elever er elev-B og elev-A, som begge har oplevet stor
succes som fglge af inklusion. Andre elever i 8.a har derimod haft deres vanskeligheder. Dette
fremgik ogsa observationen den 28.10.2019, hvor én elev specifikt tog al fokus i undervisningen.
Denne elev havde heller ikke lyst til at blive interviewet af undertegnede. Det skal n®vnes, t denne
specifikke elevs vanskeligheder kan vere med til at forklare, hvorfor l&rernes holdning 1 8.a. er
negative i forhold til inklusion (jf. bilag 1). I den sammenha&ng kunne man argumentere for, at elev-
A og elev-B er blevet integreret frem for inkluderet, 1 og med at lerer-A og lerer-B 1 deres
undervisning nuvarende undervisning har tilpasset eleverne til et allerede eksisterende system af
strukturer, kommunikation, normer, holdninger og vardier, adferdsmassigt og fagligt, fremfor at
tilpasse fallesskabets strukturer, kommunikation, normer, holdninger og vardier til den aktuelle
gruppe. Maske er det ogsa derfor lererne oplever store udfordringer ved inklusion, fordi de reelt ikke
har inkluderet deres elever. Pa samme tid fgler bade elev-B og elev-A at de er "inde” og ikke "ude”
og at fgler ikke, at der er specifikt fokus pa dem, men derimod pa fzllesskabet. Begge lerere er ogsa
opmarksomme pa, at det er faellesskabet, som skal sattes i fokus i inklusion, men de papeger ogsa
sverhedsgraden ved dette. De fremh@ver den sociale inklusion, som et initiativ, som medfgrer "hele
mennesker”, mens lerer-B specifikt papeger, at det er godt for elever som elev-A og elev-B, og at de
ikke hgrer til 1 et andet tilbud. Lerer-A fremha@ver samtidig, at social inklusion er godt for elever med
sociale vanskeligheder — men ikke for klassen: »Social inklusion er godt for elever med sociale
vanskeligheder — men ikke altid for klassen som helhed. 8.a er faktisk et udmceerket eksempel. Vi har
en del elever med udfordringer i elevgruppen. Nogle af dem, har en kempe succes socialt, blandt
andet elev-A og elev-B. Andre har ikke. Det var det, du blandt andet oplevede i gar (henvendt til
interviewer )« (jf.bilag 1). Begge l@®rere fremh&ver i den sammenha&ng, at mangfoldighed er en fordel
ved inklusion. Dette er i trad med opgavens inklusionsforstaelse, hvor mangfoldighed netop er en
faktor, skolen skal lere at leve med og lere af og at inklusion er vardsattelsen af forskelligheder
frem for at tilpasse eleverne, hvilket bade lerer-A og lerer-B ogsa er inde pd i interviewet og som
eleverne, elev-A og elev-B, begge har oplevet som en succes. Den faglige inklusion er ogsa vagtet
af alle parter: Larerne, fordi de ikke mener, det gavner eleverne fagligt at vaere inkluderet, hvor bade

elev-B og elev-A netop fremh@ver det som forbedrende for deres faglighed.

Konklusion

Denne opgave forsgger at undersgge, hvad kvalitativ inklusion er og hvordan den opleves. Inklusion

fokuserer pa ikke at marginalisere elever, men i stedet give alle lige muligheder for at deltage i

12



Professionsessay Udsatte bgrn og unge: Diagnosen i et inkluderende perspektiv.  Emma Ngrskov: 3015044

fellesskabet med lige mulighed for uddannelse. Efter Danmark underskrev Salamanca-erkl@ringen i
1994 og lovendringen i 2013, er man for alvor begyndt at snakke om inklusion i skolen: Om
mangfoldige leringsfallesskaber, der skal tilpasses de mange individer i det. I stedet for at
problematisere det enkelte barn som ét, der for eksempel forstyrrer undervisningen, opfordres lerere
1 stedet til at undersgge leringsfellesskabet og udvikle det, hvis den enkelte elev ikke trives. Sidenhen
er mange elever med leringsvanskeligheder indskrevet i normaltilbud fremfor tilknyttet specialtilbud,
blandt andet elev-A og elev-B pa X-Skole, en mellemstor skole i Allergd Kommune. Kigger man pa
de to drenge og deres oplevelser, er det tydeligt, at de nu fgler sig som en del af normalen mere end
fgr. Drengenes betragtninger om specialklassen og skiftet vidner om, at de foretraekker at ga i 8.a.
Bade fellesskabet i klassen og det faglige betegnes ag begge drenge som vasentligt bedre. De to
elever oplever, at skiftet til 8.a har varet en stor omvaltning, fordi der er mere struktur og flere faglige
krav 1 normalklassen end i specialklassen. Samtidig oplever drengene at vere blevet fagligt bedre
som fglge af at vere tilknyttet 8.a og at dette giver dem fremtidsmuligheder, de ikke ellers ville have
haft. Socialt trives de ogsa bedre i normalklassen, da de her er en del af vennegrupper, hvilket de ikke
pa samme made oplevede i specialklassen. Begge elever udtaler sig positivt om oplevelsen og
fglgerne af inklusion. Ifglge lererene er oplevelsen af inklusion en anden: De oplever det som en
ekstra byrde for deres arbejdsindsats. Bade l@rer-A og lerer-B gnskede at dyrke inklusion, men de
stod med sd mange andre krav og forventninger, at inklusion var svaer for dem at realisere. Inklusion
er lig med en vanskeligere hverdag bade for dem og for deres elever. De oplever dog bade elev-A og
elev-B’s skift som en succes. Samlet set gav observationerne og interviewene mig et indblik 1 dét at

veere inkluderet 1 den danske folkeskole

Perspektivering

Som fglge af denne opgave er det blevet meget klart for mig, at mange lerere gnsker at realisere
inklusion 1 praksis. Dette med den hensigt, at ingen elever bgr ekskluderes fra fellesskabet og det
fremtidige samfund, men derimod inkluderes og opleve succes i dét. Opbakning til ideologien er stor,
iser fordi oplevelsen er, at nar man som l@rer overvarer en succes pa dette omrade, betyder det
alverden for den enkelte elev. Udfordringen opstar, nar ressourcerne ikke slar til eller nar elevernes
vanskeligheder er sé store, at man som larer ikke kan ggre en forskel pa egen hand. Det er endvidere
blevet tydeligt, pa baggrund af min snak med de to elever, elev-A og elev-B, at dét, at fgle sig som
en del af normalen er altafggrende for ens identitet og videre fremtid. Begge drenge oplevede, at
inklusion var det rette redskab for dem — og ligesa gjorde deres lerere. Jeg vil i fremtiden, i praksis,
vaere opmarksom pa den enkelte elev og huske pa, at det betyder utrolig meget for den enkelte at

vare en del af fellesskabet — og at vare inde, ikke ude.
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Bilag 1: Interview af 8.a’s lerere

Med denne opgave gnsker jeg at undersgge inklusion og fglelsen af at skulle inkluderes. Dette har
jeg vagt at undersgge 1 praksis ved at tage udgangspunkt i oplevelsen hos en 8 klasse, hvor flere elever
er inkluderet. Dette interview er udfgrt den 29.10.2019 af to 8.a’s lerere, henholdsvis lerer-A og
lerer-B. Laerer-A er 38 ar, har vaeret lerer i 11 ar og har varet ansat pa den pageldende skole i 7 ar.
Hun underviser primart 7.-9. klasse. Inden larer-A startede pa X-Skole, arbejdede hun pa
naboskolen. Den anden lerer er leerer-B. Han er 36 ar og har veret lerer i omkring ni ar. Lerer-B har
varet ansat pa X-Skole i fire ar. Han underviser pa mellemtrin og i de store klasser. Inden lerer-B
startede pa den X-Skole, var han ansat fem ar pa en efterskole. Begge lerere er uddannet inden fokus
pa gget inklusion, der blev vedtaget af regeringen, SF, Venstre, konservative og Dansk Folkeparti
tilbage 1 2012 (Sgrensen, 2014). Interviewet med lerer-A og Andres blev foretaget i uge 44 i et
mgdelokale pa den skole, hvor de arbejder. Interviewet varede cirka 30 minutter og blev foretaget
uden pause. Interviewtypen er et personinterview, da jeg med interviewet gnskede at fokusere pa den
enkelte lereres holdninger, oplevelser og narrative fortelling (Kvale & Brinkmann, 2010).
Interviewet er optaget og efterfglgende transskriberet.

Guide/fokus for interview
Med inklusion i landets folkeskoler skal lererene forberede sig pa mere rummelige klasselokaler.
Ferre bgrn sendes i specialundervisning uden for de almindelige klasser: Det fremgar bade af
lovendringen om gget inklusion og regeringens og KI’s kommuneaftale fra 2013 (Baviskar, 2015).
Hvilke krav stiller det til folkeskolelcererne?

e Hvad handler inklusion om ifglge lereren?

e Hvad er ulemperne/fordelene ved inklusion?

e Er lereren udrustet til opgaven?

Interview
Interviewer: Hvad handler inklusion om, hvis I kort skal beskrive det?

Lerer-B: Jamen inklusion som begreb har fokus pa de bgrn, der falder ud fra
mangden samt det, de falder ud af. I al sin enkelthed handler gget
inklusion om at fa alle bgrn med ind i institutionens fallesskab.

Lerer-A: Inklusion er bare indviklet: Der er sa mange perspektiver pa det og der er
sa mange ting, det afh@nger af, fgr det fungerer i praksis. Men altsa - her
pa X-Skole, her er det jo ikke ngdvendigvis dem, der har faet markatet
inklusionselev, der betragtes som vearende inkluderet. Nar jeg taenker
inklusion, sé tenker jeg, at det handler om, at vi som larere og institution
skal kunne rumme alle de bgrn, i hvert fald, nar man kigger pa det i
teorien.

Interviewer: Sa altsa — inklusion omhandler alle bgrn og alle bgrn er
inklusionsbgrn?
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Jaisin grund essens, sa er dét inklusion skal og bgr omhandle. Alle elever
skal mgdes der, hvor de er og lererne skal fa det bedste ud af dem, sa de
foler sig, ja, inkluderede.

Ja. Det gzlder jo ikke nogen s&rlige elever, det galder jo alle elever -
ogsa de dygtige.

Er det her den gennerelle goldning pa X-Skole?

Nej! Vi er ikke alle enige om definitionen af inklusionsbegrebet. Vi har jo
mange kollegaer der, tror pa og velger at bruge den her omtale,
inklusionselever, af elever, der ikke lige ggr som man forventer. Det er i
min optik at problematisere bestemte elever.

Det er ikke sjeldent, at jeg hgrer kollegaer, som anvender begreber som
inklusionsbgrn eller taler om, at de nu skal inkludere et barn med en s®rlig
diagnose som for eksempel ADHD. Sadan nogle talemader flytter fokus
over pa det enkelte barn og det er ikke et godt udgangspunkt for det
inkluderende arbejde, der ma rette sit fokus mod fellesskabet og vores
almene praksis.

Jeg mener og oplever, at hvis bgrnene far en diagnose, mens de gar her,
sa tror laererne, at sa bliver de inklusionselever, fordi de far en med
ADHD, men sddan er det jo ikke. Eller i sin teori bgr det i hvert fald ikke
vere sadan.

Sa altsa, I oplever at der her pa skolen er forskellige forstaelser af,
hvad inklusion er og hvem det omhandler?

Ja... Altsa nogle lerere opfatter inklusionsbgrn som bgrn, der har nogle
meget specifikke problemer eller diagnoser. De planlegger deres
undervisning specifikt omkring de her bgrn, som bgrnene de ikke ved,
hvad de skal stille op med, hvorimod andre l@rere, mig selv inklusiv, vi
forsgger ikke at udpege bgrnene. Jeg er personligt af den overbevisning,
at bgrn, der far en diagnose, mens de er pa skolen, ikke skal opfattes
anderledes end hidtil. Vi skal jo normalisere skolen for dem Lige nu
ekskluderedes de i inklusionen. Sadan oplever jeg det i hvert fald.

Det er ogsa den indstilling jeg har haft overfor bade elev-A og elev-B,
som er tradt ind i 8.a her efter sommerferien. De k&mpede godt nok i
starten med at fglge med, men jeg gnskede, at de skulle opleve samme
krav som alle andre. Det var vigtigt for mig, at de ikke fik markatet
inklusionselever.
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Det har heller ikke veret uden sine udfordringer, men alt i alt synes jeg
det pa nuvarende tidspunkt gar rigtig godt for begge drenge.

Ja, det synes jeg ogsa. Det har bare varet sa godt for elev-B og elev-A:
De hgrer ikke til 1 et andet tilbud — i hvert fald ikke lengere.

Hvad er fordelene ved inklusion?

Jamen fordelen det er, at man ikke far de her (-) altsa ma man kalde dem
halve mennesker, som hele deres liv har fglt sig udenfor og hgjst
sandsynlig heller aldrig kommer til at fgle sig som en del af noget — det
kan vi ggre noget ved, ved vellykket inklusion. Det er jo 1 virkeligheden
ogsa det der er hele bagtanken bag folkeskolen: at forberede elever pa det
demokratiske faellesskab. Sa eleverne skal jo opleve at de fgler sig som en
del af fellesskabet.

Ja! Ogsa etisk er inklusion en fordel, nar vi kigger pa at skulle hjelpe bgrn
med leringsvanskeligheder: den danske folkeskole er eller bgr vere en
folkeskole, hvor vi er forskellige, hvor vi l@rer pa forskellige mader,
arbejder med forskellige hastigheder og med forskellige ting og nogle
hjelper andre og andre far mere hjelp og der tenker jeg (-)
mangfoldighedsbegrebet i stor fordel.

Det er ogsa vigtigt at n@vne, at hvis man taler om social inklusion og
fellesskaber, sa oplever jeg faktisk, at jeg synes, det er meget, meget
positivt. Eleverne har en social forstaelse af hinanden, uanset faglighed.
Det er tydeligt for dem, hvad der er vanskeligt for nogle elever, og de er
gode til at afstemme deres egen adferd efter dette.

Jeg oplever ogsa at bgrn, der er social udfordret, har godt at veere sammen
med “normale” bgrn. Og de normale bgrn har ligeledes ogsa godt af at
opleve, at nogle mennesker har udfordringer. Isa@r i denne tid, hvor alt skal
vare perfekt.

Social inklusion er godt for elever med sociale vanskeligheder — men ikke
altid for klassen som helhed. 8.a er faktisk et udmarket eksempel. Vi har
en del elever med udfordringer i den elevgruppe. Nogle af dem, har en
kampe succes socialt. Andre har ikke. Det var det, du blandt andet oplever
i gar (henvendt til interviewer).

Ja det er rigtigt. Det er en udfordring nogle elever i 8.a at inkluderes
socialt. Men altsd, jeg mener stadig, at leringsmessige inklusion er en
noget stgrre udfordring.

Ja. Det k&mper jeg ogsa med.
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Kan I fortaelle lidt mere om, hvordan I handterer leeringsmaessig
inklusion?

Jeg har kun oplevet af faglig inklusion er lykkedes én gang.
Vil du ikke fortzlle, hvad du/I gjorde, hvor det lykkedes?

Jo, altsa, i teamet besluttede vi at dele eleverne op, sadan at de sad
gruppevis i klassen: Vi havde lavet fire borde, hvor vi simpelthen havde
inddelt dem 1 og efter niveau. Jeg forsggte 1 hver eneste
undervisningsgang at lave en falles gennemgang, som hvert bord fik
forskellige opgaver til efterfglgende. Jeg oplevede, at dette virkede pa
elevernes faglige udbytte og at eleverne naede lengere end forventet.
Dem, der sad ved det svageste faglige bord, de synes til gengeld, det var
alt for tydeligt, at de sad ved dummebordet, som de kaldte det. Vi
fokuserede derfor meget pa at arbejde med at forklare bgrnene, at det var
for deres egen skyld, at de sad sadan. Det var i @vrigt ogsa super
tidskrevende at forberede undervisning til flere niveauer.

Nar man er fagligt bagud og skal inkluderes, sa er det eleven, der forsgger
at blive inkluderet og sa er det ogsa eleven, det gar mest ud over, fordi
eleven typisk vil opleve ikke at kunne fglge med. Elever, der inkluderes i
normalklassen, skal hele tiden sta pa teer. Flere elever fgler, at de skal
skjule, at de er darlige og det kan vare utrolig demotiverende hele tiden
at blive mgdt med nederlag.

Ja... Det er en stor udfordring for mig, hvis skellet i en klasse bliver stgrre
rent fagligt. Det er nok den stgrste udfordring i forhold til inklusion.

Nar jeg inkluderer, sa forsgger jeg at s@tte eleverne til at arbejde med det
samme materiale, fordi jeg mener, at alle, godt ved, hvorfor nogen elever
far noget andet materiale end andre. Det pavirker elevens motivation at
vere udsat pa den made. Sadan oplever jeg det i hvert fald. Det er ingen
kritik af dig, lerer-A. Jeg kan jo hgre, jeres metode virkede. Men altsa,
jeg arbejder altid pa at stille nogle af de samme opgaver til bgrnene, men
at de sa kan Igse det pa det niveau som de er pa. Jeg ved godt, at det ikke
er altid, det bliver sadan, men sa valger jeg at differentiere i mangden af
opgaver i stedet for.

Foler 1 jer wudrustet til at inkludere elever med
leeringsvanskeligheder?

Hvis jeg skal vere @rligt, sa nej. Jeg har ikke tid nok til at forberede mig
sadan, at min undervisning den bliver sa god som jeg godt kunne tenke
mig. Og sd kan man spgrge til, hvem kommer det til at ga ud over... Det
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vil jo bade gar ud over de svage i klasserne, men ogsa de dygtige. De to
grupper, de krever begge ekstra ressourcer, men da jeg ikke har tid, sigter
jeg typisk min planlegning mod den nemme Igsning og efter
mellemgruppen. Jeg har bare ikke tid til at fokuserer pa leringsmassig
inklusion — ikke som jeg burde. Det er nemmere med social inklusion. Det
er i hvert fald til at tage og fele pa, pa en helt anden made.

Jeg md ogsa indrgmme, at jeg personligt ikke fgler mig kledt pa til
opgaven. Jeg mangler viden om bgrns behov og helt konkrete redskaber,
jeg kan tage 1 brug i den almene praksis. De bgrn, der tidligere har veret
1 specialmiljger, har jo stadig de samme behov, selvom de skal vere i
normalmiljger og det er vigtigt, at den viden, der er i specialmiljgerne,
videreformidles til os, der arbejder i normalmiljget og at de pedagogiske
redskaber, der kan vere brug for, anvendes i bgrnenes omgivelser.

Ja okay, hvordan kan det vaere?

Inklusion er bare ressourcekravende... Jeg har ikke vearet hverken pa
kurser eller igennem nogle forlgb, som man kan sige har veret med til at
opkvalificere mig i forhold til det her efter reformen. Jeg fgler snarer bare,
at der er flere og flere krav til mit arbejde. Is@r efter reformen.

Mener I, at der bliver taget hensyn til de inkluderede elever i dagens
almene skole?

Jeg prgver, sa godt jeg kan at inkludere alle mine elever — at tage hensyn
til alle elever. De dygtige, savel som de fagligt svage. Men det er svert.
Jeg er presset pa tid. Desverre.

Altsa med den nye folkeskolereform, hvor man ggr sig tanker om
inklusion, det synes jeg generelt er en god ting. Jeg synes personligt, at
inklusion er en rigtig gode ide. Eleverne vil jo gerne vare som alle andre,
ogsa dem, der udfordringer, men om det er bedste for dem at inkluderes i
normalklasserne, det tror jeg stadig ikke det er. Ikke nar vi ikke har flere
ressourcer til at forberede os eller til at tage de hensyn, som der er behov
for.

Det er interessant, at der tages sa meget hensyn til elever med fysiske
synlige handicap, hvor det ved lov er blevet vedtaget, at alle offentlige
bygninger har kgrestolsramper og handicaptoiletter, saledes at disse elever
har adgang til og mulighed for at beg sig i disse miljger — OG sadan skal
det selvfglgelig ogsa veare - det er bare interessant, at nar det handler om
bgrn med usynlige handicap eller udfordringer, bern med kognitive
forstyrrelser som ADHD eller bgrn med udiagnosticerede
adfeerdsmessige udfordringer, sa er der ikke lavet tiltag til lovgivning, end
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ikke en officiel anbefaling af, hvordan skoler og institutioner skal sikre, at
disse bgrns behov tilgodeses. Derimod er det ofte op til den enkelte l&rer
eller pedagog at finde ud af, hvorledes det bedst kan lade sig ggre, hvilket
er en vanskelig opgave. OG som sagt, sa er der mange perspektiver pa
sagen. Derfor vil de inkluderede elever ogsa, med al sandsynlighed,
opleve mange forskellige attituder, hvilket jeg forestiller mig, ma vere
dybt frustrerende.

Lerer-A: Jeg forstar inklusionsopgaven som et spgrgsmal om institutionsudvikling
—en udvikling, der pa nuvarende tidspunkt ikke er pa tegnebrattet. Derfor
inkluderer jeg lige nu ved at inds&tte s@rlige stgtteordninger rettet mod
de enkelte elever — og det er jo i grunden ikke ideologien bag inklusion.
Det bgr handle om fellesskabet. Men som larer-B siger, s tages der bare
ikke strukturelle hensyn til de usynlige handicap.

Lerer-B: Inklusion er jo ogsa tit beskrevet og omtalt som en sparerunde og en spare-
gvelse. Som situationen er lige nu, er det desvarre ogsa min oplevelse.
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Bilag 2: Interview af to eleveri 8.a

Med denne opgave gnsker jeg at undersgge inklusion og fglelsen af at skulle inkluderes. Dette har
jeg vagt at undersgge 1 praksis ved at tage udgangspunkt i oplevelsen hos en 8 klasse, hvor flere elever
er inkluderet. Dette interviewet er udfgrt den 30.10.2019 af elev-A og elev-B. De to drenge gér i den
samme 8. klasse og er begge flyttet fra skolens specialklasse og over i det almene klassetilbud. Elev-
A er 14 ar og har gaet fast i almindelig klasse i et ar. Elev-A kom i specialklasse umiddelbart efter,
han startede i skole. Elev-B er 15 ar og har gaet fast i det almene klassetilbud siden august 2019.
Inden da har han veret forsggt sluset ind i en almindelig klasse aret for uden held. Elev-B har som
elev-A altid gaet i specialklasse inden indslusningen. Interviewet blev foretaget pa drengenes skole i
et mgdelokale. Interviewet 1a sidst pa eftermiddagen og varede 30 minutter. Det blev foretaget uden
pause.

Guide/fokus for interview

At interviewe bgrn kan give dem mulighed for at give udtryk for deres opfattelser af verden og
oplevelser. I et interview med bgrn er det vigtigt at veere opmarksom pa, at de kan vere afvisende
over for at tale med fremmede — sarligt, hvis samtalen omhandler noget ubehageligt. Videre er bgrn
yderst modtagelige over for ledende spgrgsmal, og de kan dermed give upalidelige eller direkte
misvisende oplysninger om emnet. | et interview med bgrn far den uj@vne magtbalance en yderligere
markant betydning, end den ggr, ndr det er voksne, der interviewes. Det er vigtigt, at intervieweren
kan etablere en kontakt til barnet, der ikke ggr, at han eller hun bliver forbundet med en lerer. Denne
association vil nemlig skabe en forestilling om, at der kun er ét rigtigt svar pa det spgrgsmal, der
stilles (Kvale & Brinkmann, 2010:166). Videre er det vigtigt at overveje de spgrgsmal, der stilles i
interviews med bgrn. Primert skal de vare alderssvarende, og de komplikationer, der kan vare ved
at interviewe voksne, kan yderligere kompliceres. Der bgr derfor vaere en s@rlig opmarksomhed pa,
at spgrgsmalene ikke bliver for lange og komplekse samt, at der ikke stilles mere end ét spgrgsmal
ad gangen. Det er vigtigt at overveje, at det, at fortage interviewet i barnets naturlige omgivelser, kan
ggre samtalen lettere (ibid.). Interviewet er optaget og efterfglgende transskriberet.

Hvordan fples det er blive inkluderet?
e Hvorfor har eleverne géet i specialklasse ifglge eleverne selv?
e Hvordan fgles det at blive sat i specialklasse/normalklasse — at blive set som et
inklusionsbarn?
e Hvordan opleves normalklassen sammenlignet med specialklassen? Er der strukturelle
forskelle?
e Erovergangen fra special- til normalklassen svar?

Interview

Interviewer: Na - elev-A og elev-B. I ved jo begge to, hvorfor jeg gerne vil
interviewe lige netop jer: For flere ar siden, besluttede man, at I skulle
ga i specialklasse, men pga. kommunale tiltag er I nu begge blevet
overflyttet fra specialklassen til normalklassen. Jeg kunne rigtig godt
teenke mig at hgre lidt om, hvordan jeres skolegang var i
specialklassen og jeg vil ogsa meget gerne hgre om jeres nye klasse og
hvad I synes om det. Hvad siger I til det?
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Det lyder fint.
(Nikker)

Okay. Fgrst og fremmest: hvorfor tror I, I har haft jeres skolegang i
specialklassen? Ved I det?

Jamen (gh), det var fordi jeg ikke kunne socialt med de andre, og fordi at
jeg (sh), jeg er meget, eller ikke hele tiden, men jeg er meget sadan (gh)
urolig i timerne, men (gh), det er blevet bedre med alderen.

Hvad med dig elev-A?

Det startede for lang tid siden. Det var 1 1. klasse, hvor der var en anden
dreng, og vi var (gh) meget tit oppe og slas og skendes og vi kastede ting
efter hinanden. Og der var (gh) meget uro, hele tiden, nér der var time
(sh), sa vores lerer kunne ikke holde styr pa os, for vi var hele tiden oppe
og slas og der var uro i klassen. Men jeg er ikke sddan mere. Der er heller
ikke nogen leeger, der har sagt jeg har (sh) ADHD eller sadan noget... Jeg
er, (gh), ikke, (gh) syg... Jeg har bare (gh) meget energi...

Okay — sa det var fordi I var urolige, at I kom i specialklassen?

Ja... Det tror jeg. Eller (¢h) jeg har ADHD.

Hvordan fgltes det at blive placeret i specialklassen?

Det kunne jeg (gh) ikke lide. Det var pinligt (gh). Det er... Jeg kan stadig
ikke lide at snakke om det. Alle troede (gh) jeg var dum, da jeg gik i Huset.

Men det er jeg ikke.

Men var det ikke meget rart, nogle gange at veere et sted, hvor der
var lidt mere plads til at vaere jer — med krudt i rgven?

(Nikker)

Jo, (gh). Da jeg var lille, synes jeg det var rigtig rart at vere 1 Huset. Jeg
blev tit sendt ud og Igbe (gh) nar jeg havde meget energi. Det var godt.
Men (gh) jeg kan (gh) heller ikke lide, ligesom elev-A, at fortelle, at jeg
(gh) gik 1 Huset.

Men altsa... Jeg synes ogsa det har hjulpet at veere i Huset.
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Ja, ja. Lererne vidste, hvad der hjalp (gh) nar jeg var ked af det eller vred.
Sa lererne gjorde meget for at hjeelpe mig. Pa et tidspunkt havde jeg brug
for at sidde meget alene, nar jeg skal skulle (gh) lzrer. Det fik jeg lov til.
(Nikker). Jeg synes ogsa det var rart. Altsa jeg var (gh) aldrig alene.

Ja, vi forstod hinanden. Alle sammen. Tror jeg nok.

Ja, men jeg var (gh) ikke venner med de andre. Jeg snakkede med dig i
klassen, men ikke med de andre elever, og jeg sd dem heller ikke uden for

skolen.

Ja... maske. Jeg talte med dig og Lasse. Men der var ogsa stor forskel pa
os. Altsa den yngste i klassen var jo 11.

Hvorfor er I blevet flyttet tilbage? Ved I det?

Min mor siger (gh) det er fordi, vi koster for mange penge.
Ja, det har jeg ogsa hgrt.

Okay. I tror ikke, det er fordi I er blevet mere rolige?
Jo, maske...

Altsa, jeg har i hvert fald ikke brug for hjelp (g¢h) pa samme made
lengere. Jeg vil faktisk bare gerne ga i skole.

Jeg (gh) leste heller ikke rigtig noget 1 Huset mere. Det sagde jeg (oh)
ogsa til mine forldre.

Kan I give eksempler pa det at ga i specialklasse sammenlignet med
at ga almenklassen?

Ja, jamen (gh), jeg synes der er (gh) stor forskel pd min gamle klasse og
min nye. Da jeg var i specialklassen, i Huset, ja, der lavede vi, altsa sadan,
ikke rigtig noget: Det var mere sadan mere ligesom sadan noget, noget
bgrnehave noget og vi legede meget og vi lavede ikke rigtig noget, (gh)
fagligt altsd. Det er fgrst her i 8., hvor jeg er begyndt at leere det hele.

Jamen altsd, det var markeligt pa grund af (gh), at nu skulle man pludselig
have sine ting med i skole hver dag og have spidset blyanter og, ja, og
sadan noget med, og man (gh) skal holde engelske fremleggelse og sadan
noget, det skulle man nemlig ikke over i Huset. Det var sadan lidt
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anderledes derovre. Men (gh), det har vaeret anderledes pa den made, det
er jo en god, det er en god forandring, sa...

Ja, det er rigtigt. Der er ogsa helt andre ligesa, forventninger til os (gh) fra
leererne nu. Hvis man kom 30 minutter for sent derovre, sa sagde de bare:
N4 jarh jarh, pa med hatten igen”. Og her over i normalklassen der bliver

der n@sten (gh) ringet hjem, hvis man bare er ti minutter for sent.

Sa I synes, der er stgrre og flere forventninger til jer fra laererne i
jeres nuvaerende klasse, end der var tidligere?

Ja, meget.

Kan I godt lide det?

Ja... Altsa det var, altsd det er jo nemmere at komme over i en
normalklasse for der kan man (gh) lave noget og koncentrere sig eller
prove at koncentrere sig og der er jo ikke sa meget larm...

Sa det betyder noget for jer, om der er ro?

Ja!

Derovre, i Huset, der var der meget larm, og (gh) der var mange
smakkende dgre, nar en eller anden ville have opmarksomhed, og alt det
der. Det var nogle gange svart og man, (gh), kunne selv blive hidsig nogle
gange. Fordi alle de der, der bare rendte rundt og alt det der, man kunne
ikke koncentrere sig og sadan noget, det var altid svart: selvom larerne
ogsa prgvede og berolige os og alt det der, det kunne de bare ikke.

Kan I naevne noget, som er virkelig positivt ved den nye klasse?

Jeg synes jeg har lert meget fagligt. (@h). Det har gjort en stor forskel.
Altsa, ja. Jeg ved, hvad jeg vil i fremtiden nu. Det gjorde jeg ikke for...
Hvad vil du da?

Jeg vil gerne vere handvearker.

Spendende. Hvad med dig elev-B: Kan du navne noget, du har lzert
ved at ga i en normalklasse?
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Elev-B: Jeg er blevet bedre til at snakke med mennesker og have (gh) en
nogenlunde en ide om, hvad jeg vil vere og hvad jeg vil efter folkeskolen,
(gh) ja. Jeg vil 1 10 klasse.

Interview: Hvordan har I oplevet at skifte fra special- til normalklassen? Har
det vaeret svaert?

Elev-A: Ja, det har veret meget svert. Det der med (gh), at der derover hele tiden
er larm og der sker hele tiden noget, og sa kommer du over i en
normalklasse, hvor der er stille og ikke sker sa meget. Det, det var lidt
svart 1 starten (gh), men nu har jeg bare vennet mig til det og jeg kan
koncentrere mig meget bedre.

Elev-B: Ja, sddan har jeg det ogsa... (@h)... Laererne ser mig ogsa nu (gh). De
spgrger mig i hvert fald tit, om jeg er med.

Elev-A: Den nye klasse har veret sadan anderledes i forhold til ovre i
specialklassen pa grund af, eleverne er mere pa samme alder end ovre i
specialklassen. Der var der alle klassetrin. Men jeg er glad for det nu.
(@h)... Jeg mener... Dagene ligner hinanden. Vi laver meget det samme.
Altid.

Elev-B: Ja... Det er rart, at vi laver meget det samme. Jeg er ikke glad for, jeg
mener, (gh), der er mange lektier...

Interviewer: Ja okay — sa I har en stor lektiebyde?

Elev-A: Ja, vi har mange lektier.

Elev-B: (Nikker).

Elev-A: Men... (gh)... Jeg var ogsa glad for at vaere i Huset. Altsa, jamen, hvis
man er meget, hvis man er sky for andre mennesker, sa er det godt at vere
1 Huset.

Elev-B: Ja, det er godt for elever med mange problemer. Jeg har bare ikke, altsd,

(gh)... Ja, jeg har altsa ikke mange problemer. Jeg er helt normal.

Interviewer: Hvad synes I om fallesskabet i den nye klasse? Er det meget
anderledes end i den gamle klasse?

Elev-B: Jeg kan, (gh), godt lide de andre. Der var nogen stykker jeg ikke snakkede

med dengang jeg lige startede, men dem snakker jeg sa med nu, sd, sa det
(gh), det er nogen, gode nogen, gode gutter
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Altsa, den nye klasse er sadan delt op i grupper sadan kan man sige, sadan,
at der er én drengegruppe, sa er der en anden drengegruppe og sa er der
en pigegruppe. (h). Jeg snakker faktisk kun med den ene drengegruppe.
Den anden drengegruppe, dem snakker jeg ikke sadan rigtig med. Det ggr
de andre heller ikke. De snakker kun saidan med de samme. Altsd der er
nogen, nej der er faktisk kun to af pigerne jeg snakker med. De andre dem
snakker jeg ikke sadan med. Men jeg har et meget godt faellesskab til dem
altsa til alle sammen ogsa parallelklassen, sd det er rigtig godt altsa
feellesskabet

Ses I ogsa med jeres klassekammerater i fritiden?

Jeg ser Lasse (gh), nogle gange. Men jeg snakker (gh) og med nogen af
(gh) sadan, altsd dem fra 9 klasse.

Det kommer lidt an pa, hvordan jeg har det, pd grund af, hvis jeg er
sammen med alt for mange, s bliver jeg sadan lidt (gh) stresset kan man
vel sige pa grund af jeg kan ikke alt for mange mennesker pa en gang. Sa,

men (gh), et par stykker (gh) har jeg veret sammen med.

Hvad synes I egentlig om, at man kalder det en specialklasse og en
normalklasse?

Jeg synes det er markeligt. Jeg er jo ikke markelig (gh) eller speciel. Jeg
havde (gh) bare meget energi.

Er det derfor, du synes, det er pinligt at fortaelle, at du har gaet i
Huset?

Ja.
Jeg synes det er rart at ga i en helt almindelig klasse, for sa fgler jeg ogsa,
at jeg er almindelig. Men jeg har (gh), stadig svaert ved (gh), at ga i

skole....

Jeg kan (gh) huske, at da jeg var lille, der, der, tenkte jeg ofte (gh) pa det,
som en svaghed... Jeg fglte mig (gh) svag.

Hvordan kan det veaere, elev-A?

Jamen, da jeg startede (gh) i Huset, der fglte jeg ligesom, det var fordi...
Altsa at folk ikke troede pa (gh), at jeg kunne ting.
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Elev-B: Ja altsa, man blev ligesom sat i kasse, hvor der stod, at man ikke kunne
finde ud af at ga i skole. Man kunne ikke finde ud af (gh) simple ting. Det
er ogsa derfor jeg ikke forteller til alle, at jeg har ADHD.

Interviewer: Synes I, I far nok hjzlp af laererne i den nye klasse?
Elev-A: Det ved jeg ikke...
Elev-B: Det er ikke det samme (gh) som ovre i Huset. I vores klasse gar der (gh)

28 elever, tror jeg nok. Det er mange. I Huset var vi 10.
Elev-A: Jamen det var kun, nar der ikke var nogen (gh) som var syge.

Elev-B: Men jeg far ligesa meget hjelp som de andre i klassen.
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Bilag 3: Observationsguide
Jeg var pa feltarbejde i uge 44, henholdsvis mandag den 28.10.2019 observerede jeg undervisningen
i 8.a for at opleve elevernes og lererens hverdag med inklusion (jf. bilag 3). Her sa jeg Lerer-A, 8.a’s
klassel@rer, undervise 1 dansk 1 verber/udsagnsord.

Observatgr

Min placering, prasentation af mig

Da jeg tradte ind i de fysiske rammer for athandlingens erkendelsesomrade, bestrabte jeg mig pa, at
min tilstedevarelse fik s lidt indflydelse pa deltagerne som muligt.

Hvordan sidder elever?

I 8.a er eleverne placerede ved to-mandsborde, der star pa tre reekker med tre borde i to af rekkerne
og fire borde i en reekke. Pa vaeggen til hgjre for tavlen henger et smartboard. Jeg sidder i hjgrnet til
venstre for tavlen, hvor jeg har et godt udsyn til alle elever og til lereren. Eleverne sidder for det
meste pa deres plads. Pa et tidspunkt fik enkelte elever lov til at arbejde sammen nede i sofaen eller
benytte et andet lokale i forbindelse med gruppearbejde.

Lereren (Udfordringer)

Foles laereren stresset eller rolig — hvordan?

Under observationen, jeg var til stede, skeldte Laerer-A ikke ud, ogsa selvom jeg observerede mange
situationer, der virkede som anledning til at skelde ud, for eksempel at mange elever pa en gang siger
noget, hvis elever ikke har lavet lektier, hvis en "tenker hgjt”, som Larer-A kalder det eller kommer
for sent.
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