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Lad mig satte et scenarie op: du sidder i en klasse med elever, som du kun har kendt i et halvt
ar. Det hele foles nyt, ukendt og du har brug for at der er en, der tager dig ved handen. Du har
brug for at finde din plads i klassefzllesskabet. Alle elever i klassen har det pa sammen made.
Alle er nye pa skolen og ingen har kendt hinanden for. Hvem skal sa tage hvem ved hdnden?
Denne folelse stod i rummet i min observation af en 7. klasse, hvor eleverne kommer fra mindre
skoler og bliver sat sammen til nye klasser pa en meget storre skole. Jeg har observeret dette i

en konkret situation, som jeg vil beskrive i folgende.
Didaktisk ncerbillede:

Det er fredag morgen og 7. klasse har matematik i de forste to timer. Eleverne er meget livlige
da laereren traeder ind i klassen. De finder kun langsomt deres pladser og er mere optaget af
hinanden end af at leereren er kommet ind i klassen. Efter et par minutter satter leereren eleverne
i gang med nogle individuelle opgaver. Klassen falder aldrig helt til ro, idet eleverne pa skift
smésnakker rundt omkring i klassen. De fortaller hinanden om, hvad de skal i weekenden og
hvem de skal vere sammen med. Nogle af de fagligt sterke elever er hurtig feerdig med
opgaverne og tager efterfolgende del i smésnakken. Mange af de andre elever kommer ikke i

gang med opgaverne pa grund af deres deltagelse i smisnakken. Ingen sperger om hjlp.

For laereren opstar i denne situation et dilemma mellem det sociale og det faglige, da hun
tydeligt har valgt det faglige, mens eleverne vaelger det sociale frem for det faglige, som ikke
giver eleverne lov til at veere socialt. Hvordan hemmer den manglende sammenhang mellem
det sociale og det faglige elevernes laringsprocesser? Og hvordan inkluderes eleverne i et
feellesskab, hvor der samtidig ogsa er plads til det faglige? Det vigtigste spergsmal, som det
gelder for mig at finde et svar pd: Hvilken indflydelse har lareren pa dette dilemma? Og
hvordan kan lereren tage eleverne ved handen og samtidig fa dem til at tage hinanden ved

handen?

Dette vil jeg belyse n&ermere og hvis muligt finde svar pd i dette professionsessay med

udgangspunkt i mit undersegelsessporgsmal:

Hvordan kan elevernes socialiseringsprocesser pavirke leering og inklusion?
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For at definere undersoggelsesspoargsmalets relevans for folkeskolen kan der fremhaeves flere
dele af folkeskolens formélsparagraf. Ifelge §1 skal skolen vaere med til at "fremme den enkelte
elevs alsidige udvikling” (Undervisningsministeriet, 2022), hvilket ikke udelukkende omfatter
den faglige del af skolen, men samtidig ogsd den sociale del. Undersogelsessporgsmalet
omfatter her bdde den faglige og den sociale del, og undersgger sammenhaengen mellem disse.
Ifolge Hejholt har lereren stor indflydelse pé elevernes sociale udvikling, idet han i
undervisningen kan skabe rammer for, at eleverne kan deltage i et fellesskab, hvor deres
sociale relationer udvikles og de kan lere at have indflydelse (Hgjholt, 2014). Dette afspejler
samtidig ogsa betydningen for stk. 2 af §1, hvor skolen skal bidrage til, at eleverne "far tillid
til egne muligheder og baggrund for at tage stilling og handle” (Undervisningsministeriet,
2022) Her udtrykkes dobbeltheden mellem det faglige og det sociale igen, idet eleverne skal
lere at anvende deres faglige viden i andre sociale ssmmenhenge. Ifolge Illeris omfatter leering
to meget forskellige processer, som begge skal vere aktiv, nar eleven skal opnd laring;
samspilsprocessen, som har fokus pd samspillet mellem individet og omverdenen, og
tilegnelsesprocessen, som fokuserer pé individuelle processer med sammenknytning af nye
impulser til relevant tidligere lering (Illeris, 2015, s. 35). Disse processer formidler eleven
viden pa forskellige niveauer, som han senere kan anvende til at tage stilling og handle aktivt
1 samfundet. Som det sidste mé det navnes, at formélsparagraffen fremheaver, at skolen skal
give eleverne lyst til at lere mere” (Undervisningsministeriet, 2022) Denne lyst” kan
betragtes som drivkraften, hvilket ifelge Illeris er en af de fundamentale forhold i forbindelse
med lering. Det kan betragtes som mobilisering af mental energi, som eleven har brug for i
leeringsprocessen (Illeris, 2015). Denne mentale energi kan betragtes som indre motivation,
som ligger 1 aktiviteten selv og medfoerer, at eleven trives pa den bedst mulige made i
undervisningen (Klinge, 2016). Elevernes emotionelle og sociale oplevelse har derfor stor
betydning for det individuelle udbytte af laeringsprocessen, hvor Klinge is@r fremheaever
samhgrighedsbehovet og kompetencebehovet, som er to af de tre psykologiske behov, som
centrale punkter, nér elevernes leringslyst skal styrkes (Klinge, 2016). Disse og flere andre

fagbegreber vil jeg belyse nermere i det naeste afsnit om teori og metode.
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I dette afsnit vil jeg definere de grundleeggende begreber og teorier, som er relevant i forhold
til undersogelsessporgsmalet. 1 efterfolgende analyse-afsnit vil jeg analysere mit didaktisk

narbillede pa baggrund af denne teori.

Der findes mange forskellige teorier om laering, som tager udgangspunkt forskellige steder og
tolker leeringsbegrebet forskelligt. I forhold til leeringsbegrebet i mit undersggelsessporgsmal
vil jeg tage udgangspunkt i [lleris model over de forskellige fundamentale forhold i forbindelse
med laeringens struktur. Modellen viser leeringens tre dimensioner; den indholdsmaessige-, som
omfatter viden, forstaelse og ferdigheder, der lares, den drivkraftsmassige-, som omfatter
motivation, felelser og vilje, der opretholder den mentale og kropslige balance, og den
samspilsmaessige dimension, som omfatter handling, kommunikation og samarbejde med den
sociale og materielle omverden. Disse dimensioner er indrammet af samfundet, idet al lering
finder sted i en ydre, samfundsmessig sammenhang, som har afgerende betydning for
leringsprocessen (Illeris, 2015).
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Figur 1: llleris lceringstrekant
Forbindelsen mellem disse tre dimensioner vises gennem to dobbeltpile, som hhv. omfatter
tilegnelses- og samspilsprocessen. Ifalge Illeris er aktiviteten af disse to processer grundlaget
for al leering. Pilen mellem indhold og drivkraft star for tilegnelsesprocessen, som udelukkende
foregar pd det individuelle plan, idet det omfatter sammenknytningen af nye impulser til
resultaterne fra relevant tidligere laering. Samspilsprocessen danner pilen mellem individplanet
og omgivelserne, og dekker over samspillet mellem disse. Her er det vigtigt at understrege, at
pilen gar begge veje, idet samspilsprocessen aktiverer tilegnelsesprocessen, som igen peger

tilbage pa samspilsprocessen.
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Inklusion defineres som “responding to individual differences in ways that avoid the stigma of
marking some learners as different” (Hedegaard-Serensen, 2021, s. 44). Det handler altsa om
at fa alle elever med i undervisningen og tilrettelaegge undervisningen pd en made, sé alle elever
kan deltage. Her ma det faglige og det sociale forbindes, idet det ikke udelukkende handler om,
at elever deltager i det sociale faellesskab, og ligeledes omhandler det ikke udelukkende, at
eleverne deltager i undervisningen. Poulsen betegner inklusion som et fallesanliggende, som
er kendetegnet ved inddragelse, bidrag og indflydelse, hvor den enkelte oplever at have
vaerdighed 1 fellesskabet (Poulsen, 2021). Hedegaard-Serensen argumenterer for, at den
sociologiske tilgang (samfundsmassig magtstruktur) og den padagogisk didaktiske tilgang
(lererens hindtering af diversitet) burde sammenflettes i den praktiske undervisning, idet
sammenkoblingen af det faglige og det sociale har betydning for elevernes deltagelse

(Hedegaard-Serensen, 2021).

I forhold til socialiseringsprocesser fokuserer min undersogelse is@r péd elev-larer-relationer
og relationer 1 bernefellesskabet. En relation er som en magnet, der traekker menneskene mod
eller skubber dem fra hinanden (Klinge, 2018). Relationernes kvalitet dannes som et menster
pa baggrund af samspil, folelser og forventninger til hinanden, hvor relationen altid befinder
sig i et kontinuum mellem positive og negative samspil af faktorerne. Det er relevant at huske,
at hver relation rummer et forandringspotentiale, idet alle disse faktorer er dynamiske.
Afstemninger kan rykke relationen i en positiv retning — for eksempel hvis parternes
folelsestilstand stemmer overens. Derimod kan fejlafstemninger rykke relationen i en negativ
retning, hvis parterne misforstar betydningen af hinandens udtryk og der opstir utryghed,
mistillid eller konflikter. I en leerer-elev-relation kan dette ikke undgas, idet det er et komplekst
samspil af mange forskellige faktorer, hvor lereren er mest optaget af, om de nir omkring
indholdet, mens eleverne er mest optaget af, hvad klassekammeraterne synes om dem (Klinge,
2018). Her spiller laererens mentaliseringsevne en stor rolle, hvilket er evnen at tage hensyn til
sig selv og den anden pd samme tid. Leererens udgangspunkt mé vere, at elevens handlinger
giver mening i forhold til den kontekst, som eleven befinder sig i. Dette vil bidrage til elevernes
onske om, at lereren ’ser dem” som de individuelle mennesker, de er eller er ved at blive
(Klinge, 2016). Bornefellesskabets betydning for laering undervurderes ofte, idet lererne
bliver tvunget til at have gget fokus pa fagligheden i1 undervisning, hvor elevernes indbyrdes

sociale relationers plads i undervisningen géir tabt. Dog har elevernes sociale rolle ofte
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afgerende betydning for deres deltagelse i undervisningen, idet eleverne bruger det meste af
undervisningstiden pa at forhandle deres adgang til fellesskabet (Stanek, 2011). Dette kan
medfoere, at eleverne oplever larings-uro, selvom der ikke hersker undervisning-uro i klassen,
hvilket medferer, at leereren skal have et skaerpet gje pa forskellen mellem undervisnings-u-/ro
og lerings-u-/ro. Larings-uroen hanger ofte sammen med forhandlinger i forhold til positioner
i bernefellesskabet, som har stor betydning for eleverne. Dette kan lareren anvende som
undervisnings- og laeringsressourcer, hvis han beskaftiger sig med denne uro, i stedet for at
tysse den veek (Stanek, 2011). Hertil bliver lereren nedt til at anleegge sig et barneperspektiv
med blik pa elevernes dagsorden, hvad der er vigtigt for dem og hvordan de prever at deltage

1 undervisningen med de ressourcer, de har.

Social eksklusionsangst bygger pad den grundantagelse, at alle mennesker er eksistentielt
athangigt af social indlejring, det vil sige at tilhore et faellesskab, hvor angsten opstér, nér dette
tilhersforhold trues. Dette kan iser vere tilfeeldet, nir deltagerne er nadt til at fungere sammen,
for eksempel i en skoleklasse, idet der kan opstd en usikkerhed om hvorvidt den enkelte
retmassig tilherer fellesskabet. Yderligere kan eksklusionsangsten eges eller dempes af
forskellige faktorer, som is@r omfatter bernenes folelser, hvor der primart skelnes mellem
udelukkelse og inddragelse. Overordnet kan det siges, at alle mennesker straber efter folelsen
af veerdighed, som hanger sammen med at vere en del af noget, hvilket i det her tilfeelde er
inklusionen 1 faellesskabet (Sendergaard, 2009). I denne sammenhang er det leererens opgave
at fa et professionaliseret analytisk blik for den komplekse, empiriske kontekst. Sendergaard
fremhaver, at det med dette blik kan "vare mere effektfuld at holde fokus pé, hvad der
fremadrettet vil kunne deempe den sociale angst og bevage den pa plads pa et niveau, hvor den

bliver produktiv frem for destruktiv" (Sendergaard, 2009, s. 48).

Ifolge den amerikanske psykologiprofessor E. Deci kan motivation opdeles i ekstrinsisk
motivation, som bliver drevet af ydre kraefter, og intrinsisk motivation, som bliver drevet af
indre kraefter og er den form, som jeg vil fokusere pa i forhold til mit undersegelsessporgsmal
(Bjerresgaard, 2016). Flere undersoggelser viser, at elever og lerere trives bedst, viser storre
engagement og udholdenhed, nir de er indre motiveret i forhold til skolen. Det vil sige, at
hjernen viser en hgj grad af opmarksomhed, som samtidig har betydning for, hvor detaljeret

informationen bliver fastholdt, hvilket kan betegnes som “laeringens dybde” (Klinge, 2018).
-6-
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Deci har sammen med R. Ryan, som ligeledes er en amerikansk psykologiprofessor, formuleret
tre psykologiske behov — selvbestemmelsesbehov, kompetencebehov og samherighedsbehov
— som undervisningen skal imedekomme. Hvis det ikke sker, soger eleverne deres behov
opfyldt pa andre méder. Disse tre essentielle behov sammenfattes siledes at alle bern har ”brug
for at opleve, at der er plads til deres idéer, mens de viser sig som kompetente i et faellesskab
med andre" (Klinge, 2018, s. 44). Dette begrundes med, at alle mennesker tenderer mod
aktiviteter og tilknytning, men de har behov for stette fra omverdenen for at kunne udfolde

deres kompetencer pa den bedst mulige made.

I dette afsnit vil jeg analysere mit didaktisk naerbillede pa baggrund af den belyste teori, samt

prasentere relevante ferdigheds- og vidensmal fra modulet ELU.

For det forste kan det fremhaves, at underseggelsen har udvidet min viden i forhold til
feerdigheds- og vidensmal 8 i modulet, der omhandler inklusion, socialiseringsprocesser og
dets effekt pa elevernes udvikling. Dette er i1 hgj grad det, som mit undersggelsessporgsmal
tager udgangspunkt i, og hvilket min analyse i1 det felgende uddyber pé baggrund af mine

observationer.

lleris laeringstrekant er med til at skabe et overblik over elevernes position i casens
leringssituation, hvor eleven befinder sig pa det individuelle plan mellem drivkrafts- og
indholdsdimensionen, hvor han bliver pavirket af samspilsdimensionen gennem
samspilsprocessen. Indholdet, som eleverne skal arbejde med i undervisningssituationen, er
individuelle opgaver, hvor drivkraften til at arbejde med opgaverne er ydre motivation, idet
eleverne loser opgaverne for at fa positiv feedback fra laereren og gode karakter og ikke fordi
de selv har valgt opgaverne og lgser dem pé baggrund af deres intrinsisk motivation, som ligger
i selve opgaven. Drivkraftsdimensionen dekker samtidig over de tre psykologiske behov;
selvbestemmelsesbehov, kompetencebehov og samherighedsbehov. I casen er det tydeligt, at
elevernes psykologiske behov ikke bliver opfyldt, idet de har et udpraeget samherighedsbehov
for at finde deres position i fellesskabet. Gennem individuelle opgaver kan eleverne ikke
marke deres tilher til faellesskabet, hvilket medferer, at eleverne sgger samhgrighedsbehovet
daekket pd andre mader. Dette pavirkes sterkt af samspilsdimensionen, som i casen er et
usikkert klassefaellesskab, hvor det sociale og det faglige mangler at finde deres plads og

fungere 1 et positiv samspil med hinanden. Socialiseringsprocesser spiller en afgerende rolle
-7-
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for elevernes sikkerhed i feellesskabet, idet relationernes kvalitet er ustabil og eleverne dermed
kan have vanskeligheder ved at finde deres larings-ro, da de er optaget af relationernes
udvikling. I min observation ses det tydeligt, at elevernes smasnak ikke medforer serlig stor
undervisnings-uro, men har en betydningsfuld effekt pd lerings-roen for de fleste elever.
Samtidig har elev-lerer-relationer afgerende betydning for elevernes leringsprocesser i
undervisningen, idet lereren gennem et professionelt blik og mentaliseringsevnen kan blive i
stand til at betragte situationen fra et barneperspektiv. I casen ville det for eksempel have veret
nedvendigt, at lereren gennem berneperspektivet ser, hvor stor betydning kommunikation og
socialisering har for eleverne i gjeblikket, hvor laereren kunne have brugt elevernes indre
drivkraft til socialisering i forhold til at tilrettelegge indholdet og metoderne, sa
indholdsdimensionen imedekommer drivkraftsdimensionen, hvor eleverne prever at opna
mental og kropslig balance. Elevernes straeben efter vardighed i form af inklusion i
feellesskabet bliver tydeligt gennem deres samtaleemner, som udelukkende handler om andre
sociale fallesskaber, hvor de foler sig mere sikkert og herigennem prover at opna vaerdighed i
det nye fwllesskab. Dette kan forklares med den grundantagelse, at alle mennesker er
eksistentiel athaengige af at tilhare et fellesskab. I forhold til en skoleklasse er der tale om et
feellesskab, hvor deltagerne er henvist til at fungere sammen, idet eleverne ikke selv kunne
valge, om de vil veere med i fellesskabet eller ej. Idet eleverne i min case ikke far opfyldt deres
sociale behov, sgger de dem deekket pa andre méder, som i casen er smédsnak med de andre
elever for at fele deres inklusion i fallesskabet og samtidig dempe deres sociale
eksklusionsangst. Her er det laererens opgave at anvende de sociale forhold pa en positiv méde,

sd eleverne foler en aktiv inklusion 1 fallesskabet.

Afsluttende kan det sammenfattes, at eleverne 1 mit didaktisk narbillede har valgt det, hvad de
gjensynligt har brug for, hvilket i det her tilfaelde er det sociale frem for det faglige. Dette kunne
leereren f4 mulighed for at se gennem et professionelt blik og mentaliseringsevne, hvor
elevernes perspektiv pa undervisning bliver synligt. Gennem inklusion i form af inddragelse,
bidrag og indflydelse pa den faglige del af undervisningen, kunne laereren opné, at elevernes
sociale behov vil blive dekket. Herigennem ville deres sociale eksklusionsangst mindskes,
hvilket en positiv elev-lerer-relation ville have endnu en dempende effekt pa. Pa den made vil
det veere muligt at skabe en forbindelse mellem det sociale og det faglige i undervisning, hvor

eleverne sa ville fa mulighed for at opna lering i undervisning.
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I dette afsnit vil jeg vurdere mit undersogelsessporgsmal i forhold til teori fra mit andet PL-
modul, AUK. I AUK har jeg blandt andet arbejdet med Hiim og Hippes relationsmodel, som
afspejler undervisningens processen i et dynamisk samspil (Nerregaard Rasmussen, 2008).
Individuelle justeringer ved enkelte elementer medferer ogsd en forandring af alle andre
elementer, idet de hanger sammen som et net, hvor de enkelte elementer er athangige af
hinanden (Krogh, Qvortrup, & Spanget Christensen, 2016). Dette giver en uddybet forstdelse
af sammenhangen mellem elevernes socialiseringsprocesser, inklusion og laering, som mit
undersopgelsessporgsmél beskeftiger sig med. I forhold til relationsmodellen omfatter
undersogelsessporgsmélet iser tre af modellens seks elementer; laeringsforudsatninger,
rammefaktorer og leereprocesser. Som allerede navnt skal leereren gennem et professionelt blik
betragte undervisningen fra elevernes synsvinkel, hvor der isaer ligger fokus péd elevernes
opfattelse  af  lereprocessen 1  forhold til  elevens leringsforudsatninger.
Laringsforudsaetningerne kan betegnes som elevens indre potentiale og det er vigtigt, at
leereren tager hensyn til disse i tilretteleggelse af undervisningen, idet dette vil aktivere
elevernes indre drivkraft. I mit didaktisk nerbillede er der tydelig fokus pé elevernes sociale
leringsforudsatninger, som for eksempel bearnefaellesskabet, men samtidig spiller det ogsa en
afgerende rolle, at eleverne har meget forskellige faglige forudsatninger, hvilket laereren bliver
nedt til at tage hensyn til for at imedekomme elevernes individuelle behov (Brodersen &
Gidsel, 2015) Denne drivkraft er afgerende for effektiv undervisning, som fremmer elevers
leering. Relationsmodellen kan anvendes som varktej i forhold til tilretteleeggelse og
planlegning af undervisningen, hvor lereren kan sikre, at der tages hensyn til alle elementer.
Samtidig kan modellen give et overblik over mulige justeringer af enkelte faktorer og dets
indflydelse pad de andre faktorer. Dermed kan det siges, at relationsmodellen understreger

sammenhangen mellem elevernes socialiseringsprocesser, inklusion og lering yderligere.

Link til min DIGI-talk: https://www.studietube.dk/media/8392606/16961188
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